_DRK Wasserwacht Magdeburg e.V.
Gr. Diesdorfer Str. 3
39108 Magdeburg
Biirozeit: Donnerstag 18:00 — 19:00 Uhr
Tel.: 0391 / 6367653 in der Burozeit
e-mail: info@wasserwacht-magdeburg.de
www.wasserwacht-magdeburg.de

Leistungsvorrausetzungen fiir

Frihschwimmer (Seepferdchen)

=  Sprung vom Beckenrand und 25 m Schwimmen
= Heraufholen eines Gegenstandes mit den Handen

aus schultertiefem Wasser



